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1 PRESENTATION DE SOLTHIS 

1.1 Présentation générale de Solthis 

Organisation de solidarité internationale intervenant dans le domaine de la santé en Afrique, notre objectif est 

d’améliorer durablement la santé des populations, particulièrement les plus exposées, dans les pays à ressources 

limitées, et de renforcer leur accès à la santé. 

Nous apportons une expertise en santé dans deux domaines majeurs : les maladies infectieuses et émergentes (VIH-

Sida, Tuberculose, épidémies émergentes type COVID-19) et la santé sexuelle et reproductive (SSR) à travers une 

approche par les droits et féministe. Nous explorons également les enjeux One Health et les enjeux environnementaux 

impactant la santé humaine. 

Nous œuvrons pour favoriser un accès équitable à des services et soins de santé de qualité pour toutes et tous et le 

respect du droit de chacun. Nous soutenons les systèmes sanitaires et leurs acteurs : professions de santé, usager·es 

et communautés, autorités sanitaires, société civile, dans une approche de renforcement durable. Nous agissons 

toujours en partenariat, dans une optique de non-substitution, de transmission de nos activités aux acteurs nationaux, 

et de pérennisation. 

En 2023, Solthis est présente via des bureaux permanents dans 6 pays : la Cote d’Ivoire, la Guinée, le Mali, le Niger, le 

Sénégal et la Sierra Leone et met en œuvre une vingtaine de projets, et une dizaine d’assistances techniques en Afrique 

de l’Ouest et centrale francophone principalement. 
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Figure 1 : Carte des projets Solthis en 2023 

En parallèle des projets, Solthis met en œuvre des assistances techniques qui visent à répondre aux besoins et attentes 

formulées par les pays bénéficiaires en expertise technique de haut niveau afin de renforcer l’efficacité et l’impact 

sanitaire des programmes et politiques de santé publique. Solthis développe une approche de consultance solidaire1. 

Nous intervenons pour appuyer la conception, la mise en œuvre et le suivi-évaluation d’assistances techniques en lien 

avec les différents blocs des systèmes de santé en tenant comptes des spécificités nationales. 

 

1.2 La stratégie de Solthis, une démarche de promotion de la santé pour renforcer les systèmes de santé et la 

santé communautaire 

L’objectif de Solthis est de garantir un accès équitable à la santé pour toutes et tous, par une plus grande implication 

citoyenne et des mécanismes renforçant la redevabilité du système de santé vis-à-vis des usager·ère·s.  

Ainsi, pour contribuer à améliorer les problématiques sanitaires dans les pays qu’elle appuie et apporter des réponses 

adaptées aux contextes et qui puissent être pérennes, Solthis inscrit ses actions dans une approche systémique et 

pluridisciplinaire. Nous agissons à différents niveaux : les individus, les communautés, les systèmes et services de 

santé, ainsi que les environnements favorables. Notre démarche de promotion de la santé est une démarche 

participative et inclusive partant des besoins identifiés par les populations et les acteur·rice·s de la santé et prenant 

en compte les déterminants de la santé, pour réduire les inégalités. Elle permet de continuer à renforcer les capacités 

des systèmes et services de santé (publics et communautaires), en s’appuyant sur notre expertise dans ce domaine, 

tout en agissant sur des déterminants clés tels que le genre, le pouvoir d’agir et les dimensions psychosociales. Cette 

approche transsectorielle et transdisciplinaire inclut le secteur communautaire par un renforcement du pouvoir d’agir 

des organisations de la société civile, des collectifs et des individus.  

 

 

                                                           
1 https://www.solthis.org/wp-content/uploads/2021/05/solthis_consultance-solidaire_a4.pdf 

https://www.solthis.org/wp-content/uploads/2021/05/solthis_consultance-solidaire_a4.pdf
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Focus sur les DSSR : une approche féministe des soins 

Des progrès ont été réalisés au cours de la dernière décennie dans le domaine de la santé sexuelle et reproductive 

(SSR), dans un contexte où les mouvements en faveur des droits des femmes s’amplifient. Malheureusement ces 

avancées restent fragiles et insuffisantes, et des reculs sont à craindre face à la crise sanitaire et globale à venir. 

Pourtant, les droits et la santé sexuels et reproductifs (DSSR) constituent un levier incontournable à l’émancipation 

des femmes et des minorités sexuelles, à l’égalité des genres, au développement économique, à la santé et au bien-

être des individus. 

L’organisation développe plusieurs projets en matière de DSSR, par exemple au Niger, au Sénégal et en Guinée ciblant 

particulièrement les jeunes et adolescent·es, publics confrontés à de multiples barrières d’accès aux DSSR. En plaçant 

les usager·ères au centre des dispositifs de santé, nous encourageons la prise en compte des besoins et droits 

spécifiques de chaque individu, notamment les personnes vivant avec le VIH, les travailleur·euses du sexe, les 

personnes LGBT+, ou encore les personnes porteuses de handicap. Nous valorisons une approche globale et intégrée 

des DSSR, dans une optique de renforcement des systèmes de santé, de renforcement du pouvoir d’agir de chacun.e, 

de lutte contre les inégalités de genre et de valorisation et renforcement des acteur·rices nationaux. 

Forte de son expérience en matière de VIH, Solthis promeut également la mise en œuvre intégrée des services de SSR 

et de VIH en renforçant au sein de nos interventions l’articulation et les passerelles entre chaque service 

 

Pour Solthis, positionner les personnes comme actrices de leur propre santé constitue un levier incontournable à 

l’émancipation et à l’égalité des genres. Cela implique de valoriser les savoirs expérientiels des personnes. Chacune et 

chacun, de par son expérience et son vécu, dispose en effet de connaissances sur son corps, son bien-être, ses 

ressources, et d’une expertise sur sa propre situation qui méritent d’être mobilisée. 

 Solthis prône cette logique dans l’accès aux DSSR et déploie dans ce cadre des projets au Sénégal, en Côte d’Ivoire, 

en Guinée, au Niger et en Sierra Leone avec le soutien d’une société civile féministe engagée. L’organisation considère 

que chaque femme et jeune fille a le droit de définir librement sa propre sexualité, de décider librement pour son 

propre corps, de bénéficier du respect de son intégrité et de son autonomie corporelle, d’avoir accès à des services de 

qualité adaptés à ses besoins. L’organisation concourt à repenser les modèles de soins pour des prises en charge plus 

inclusives et adaptées aux besoins spécifiques des usager·ère·s. Notre approche féministe des soins entend contribuer 

à rééquilibrer les savoirs et les pouvoirs entre les équipes soignantes et les patientes. 

 

Solthis s’engage à accompagner ses partenaires nationaux dans la mise en œuvre d’un paquet essentiel de services de 

qualité, permettant aux individus d’accéder tout au long de leur vie à l’information, aux services et à 

l’accompagnement nécessaires à la réalisation de leurs droits sexuels et reproductifs et ceci sans contrainte, 

exploitation ni violence et sans aucune forme de discrimination notamment relatives à l’âge, au statut marital, au sexe, 

à l’orientation sexuelle où l’identité de genre. Solthis reconnait également l’importance de renforcer les capacités 

d’agir des individus sur leur propre santé. 

 

Nous recherchons des expert·e·s pour contribuer à nos actions sur différents enjeux :  

 Développer des alliances avec les partenaires nationaux prônant une approche féministe des soins et les 

enpouvoirer sur le plan organisationnel 

 Missions exploratoires / évaluation des besoins 

 Développer des services spécifiques SSR pour les adolescent·es et les jeunes 

 Promouvoir l’auto-soin et les approches de réappropriation du corps et des savoirs dans nos interventions 

 Intégrer la lutte contre les VBG dans l’ensemble des interventions de Solthis incluant la prise en charge 

multisectorielle des personnes ayant vécu des violences 

 Accompagner la mise en place de services de santé respectueux et non-discriminants notamment via le 

développement de compétence des soignant.e.s 

 Contribuer aux renforcements de capacités des acteur.ice.s communautaires sur les questions de DSSR 
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 Investir de nouveaux champs d’intervention (santé maternelle et intégration DSSR/nutrition, santé 

menstruelle, soins d’avortement sécurisé, santé mentale & DSSR..) 

 

2 EXPERTISES RECHERCHEES 

Solthis emploie plusieurs dizaines d'expert·e·s, seniors et juniors, de nationalités diverses, en très grande majorité des 

spécialistes techniques (médecins de toutes spécialités, pharmacien·ne·s, économistes de la santé, ingénieur·e·s 

biomédicaux, infirmier·e·s, sage-femmes, gestionnaires de projets, gestionnaires d’organisations en santé, spécialistes 

des systèmes d'information, anthropologues, sociologues etc.). Solthis répond régulièrement à des demandes 

d’assistance technique à court, moyen ou long terme. C’est pourquoi nous recherchons des expert·e·s individuel·le·s 

pour mettre en œuvre ce type de prestations, et nous appuyer dans la mise en œuvre de nos projets. 

Nous recherchons actuellement plus spécifiquement des expert·es en matière de DSSR répondant aux critères 

suivants : 

2.1 Diplômes 

Les diplômes suivants sont mentionnés à titre d’exemple. L’expérience professionnelle dans le domaine sera largement 

valorisée. 

 Master en santé publique, en études internationales, en sciences sociales (anthropologie, sociologie) ou dans un 

domaine connexe 

 Diplôme en médecine, sage-femme, infirmier.ère ou diplomé.e en sciences biomédicales avec une spécialisation 

en santé sexuelle et reproductive 

 Diplôme en droit international ou en droit de la santé avec une expertise en droits sexuels et reproductifs 

 

2.2 Expérience professionnelle générale 

 Expérience dans les pays à ressources limitées, en particulier en Afrique de l’Ouest est du Centre 

 Connaissance approfondie des questions liées aux DSSR 

 Capacité à analyser et à évaluer les politiques, les pratiques et les programmes en matière de DSSR 

 Capacité à concevoir et à mettre en œuvre des interventions visant à promouvoir les droits en santé sexuelle et 

reproductive, à améliorer la qualité des soins 

 Expérience dans le développement et la planification de soins centrés sur les personnes 

 Solides compétences en recherche participative et en collecte de données quantitatives et/ou qualitatives 

 Capacité à concevoir et à évaluer des indicateurs de performance pertinents pour mesurer l'impact des 

interventions 

 

2.3 Expérience professionnelle spécifique 

 Expertise sur les services intégrés de SSR y inclus la santé sexuelle et reproductive des adolescents et des jeunes 

(SSRAJ), le VIH et autres infections sexuellement transmissibles, la santé maternelle et néonatale, 

etlacontraception, la lutte contre les pratiques néfastes, la prévention du cancer du col de l’utérus, la prévention 

et la prise en charge des fistules obstétricales et les Soins obstétricaux et néonataux d’urgence (SONU) 

 Compréhension des approches basées sur les droits humains en santé 

 Compétences dans l’intégration du genre dans les programmes de santé et les formations souhaitée 

 Expérience dans l'élaboration et la mise en œuvre d'approches de santé communautaire 
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3 REJOINDRE LE POOL DE CONSULTANT.ES DE SOLTHIS 

Vous êtes expert·e·s, consultant·e·s indépendant·e·s avec une expertise en matière de DSSR et souhaitez collaborer 

avec Solthis et intervenir en Afrique de l’Ouest, notamment dans les pays d’intervention de Solthis ? Cet appel à 

candidatures vous permettra de nous communiquer votre profil et vos attentes qui seront enregistrés dans notre base 

de données interne. 

Nos équipes, pourront ainsi vous contacter directement si des opportunités à pourvoir correspondent à votre profil 

en fonction des besoins exprimés par les bénéficiaires des appuis techniques. De plus, votre inscription dans la base 

de données vous permettra de recevoir périodiquement nos offres d'emploi par courrier électronique, si vous le 

souhaitez. Pour respecter les règlements en vigueur en matière de données personnelles et de RGPD, le retrait de 

cette base de données est possible sur simple demande par email. 

Nous offrons aux consultant·es un back-up technique sur une variété de thématiques et configurons des équipes de 

consultant·es pluridisciplinaires pour répondre à des besoins complémentaires complexes déployant des 

méthodologies adaptées et cohérentes en fonction des besoins des bénéficiaires de nos assistances techniques et de 

nos projets.  

 

3.1 Modalités de soumission 

Vous pouvez nous soumettre un CV détaillé en français en .doc ou .pdf nommé – NOM PRENOM – par email à 

l’adresse solthis.expertise@solthis.org avec l’objet « Candidature présélection expert·es SSR» en décrivant votre 

parcours, vos expériences et en détaillant clairement vos domaines d’expertises plus spécifiques en matière de DSSR 

d’ici le 10 février 2024. Un dossier incomplet ne sera pas considéré. 

Vous pouvez également nous adresser des questions auxquelles nous essaierons de répondre rapidement. 

mailto:solthis.expertise@solthis.org

